
ෙක���-19 ස�බ�ධෙය� කට��
��ම සඳහා ��ය �යමාකාරෙය�
ෙයා�ගැ�ම

ෙමම සං���ත ප��ප�� සටහන �ළ, ආද�ශම� මහජන ෙසෟඛ�
��යක �ණාංග සහ මහජන ෙසෟඛ� අ��ද අව�ථාවක� ��ය
ෙයා�ගත ��ෙ� ෙකෙ�ද ය�න සැෙක�� ද�වා �ෙ�. ෙම� අර�ණ
ව�ෙ�, �ය�ෙදනාටම සමාන ෙලස �ර��තභාවය සහ ආර�ෂාව
ලබා�ම� මහජන ��වාසය ව�ධනය ��ම� ෙ�.

ෙමම සං��ත ප��ප�� සටහන �� ලංකා ජා�ක ����යා� එවැ�ජ�ක සංධානය (NCEASL) ��� ආර�භ කරන ල�. NCEASL
� ජශා� ෙජගෙස�� සහ ෙරාෙෂ� ෙම�ස�ෙ� ප�ෙ�ෂණ �යක�වෙය� අ��සා �ග� ��� එය ස�පාදනය කළ අතර ඊට
සහය ලබා ෙදන ල�ෙ� ��ඥ �ව�ටා අරැලාන�ද� ���. එෙ�ම  ෙ� සඳහා �ය අදහ� උදහ� ලබා �� ��ය හා සමාජ
භාරෙය� ස��තලා ක��ගාම� සහ ��ඥ ෙෂෙල�� ඩැ�ය� හට අ� කෘතඥ ව�ෙන�.



ශ��ම� ෙසෟඛ�ෙ�වා ප�ධ�යකට පහ�ක� සැල�ම සඳහා ශ��ම� ෙ��ය
��වල වැදග�කම ෙල�ක ෙසෟඛ� සං�ධානය ��ෙගන �ෙ�. Covid-19 Law
Labs (ෙක���-19 �� ��ගාර) �ය� කර�� ෙල�ක ෙසෟඛ� සං�ධානය "��වල
අ�ද�� සැල�� කළ, ��යා�මක කළ ෙහ� බලා�මක කළ �� ෙකා� �
ජනෙකාට�වලට හා� පැ�ණ�මට� අප���ය හා ෙවන�ෙකාට සැල�ම ත��
�ථා�ත ��මට� වසංගතය අවස� ��මට ග�නා වෑය�වලට බාධා ඇ�
��මට� හැ�" බව සඳහ� කරන ල�.[1] මනාව සැල�� කර ස�පාදනය කරන
�� ශ��ම� ෙසෟඛ� ෙ�වා ප�ධ�ය� ෙගාඩනැං�මට�, �ර��ත හා ��යාකා�
ඖෂධ සහ එ�න� ත�ෙ�රැ කර අ�මත ��මට�; වඩා� ෙසෟඛ� ස�ප�න
හා �ර��ත ෙපා� �ථාන සහ ෙ�වා �ථාන ඇ���ම සඳහා ��යාමා�ග
බලා�මක ��මට� උපකා� �ය හැ�ය. �� ලංකාෙ� ෙ� ස�බ�ධෙය� අපට
කළ හැ� දෑ ෙබාෙහ� ය.

මහජන ෙසෟඛ� �� ම�� ��ව�ෙ� මහජනතාව සහ ෙසෟඛ� ගැට� අතර
ඇ� ස�බ�ධතාවය පාලනය ��ම �. අෙන�� �ය�ම �� ෙම� ෙමම ��
ස�පාදනය ��ම සඳහා ද �� ලංකාෙ� ජනතාව ව�ව�ථා�යකයට බලය පවරා
ඇ� අතර, එ� �� ෙයා�ග��� රෙ� ප�පාලනය ����ම සඳහා �ධායකයට
බලය පවරා ඇත. අ�කරණය ෙම� බලතල  �යමාකාරෙය� සහ ජනතාවෙ�
යහපත තකා ෙයා� ගැෙන�ෙ�දැ� �ප��ෂාකා� ෙ�.

මහජන ෙසෟඛ� අ��දය� අව�ථාෙ�� අවශ� ව�ෙ�:

ෙර�ග �වාරණය ��බඳ පැහැ�� සහ �ර�තරෙය� ලබාෙදන ප��ඩ

ෙසෟඛ� ෙතාර�රැ/ෙ�වා කරා ප�ෙ�ශ�ම ස�බ�ධෙය� ලබාෙදන
පැහැ�� සහ �ර�තර ප��ඩ

ෙර�ගය වැළ�� ��ගල�� අප���යට ප� ෙනාකළ �� බවට
ලබාෙදන පැහැ�� සහ �ර�තර ප��ඩ. ආසා�ත ෙහ� ආසා�ත බවට
සැක කරන තැනැ�ත� �ය�ෙදනා ෙර��� ය. ඔ�� අපරාධකරැව�
ෙලස ෙනාසැල�ය �� අතර, ඔ�� ත� ��ම ෙහ� ඔ��ෙ� ගරැ�වය
අ�� ��ම �� ෙනාකළ �� ය

මහජන සහය, ෙ� සඳහා ��ම� කළ �� ය. ද�ඩනා�මක ප�ෙ�ශ
හා�කර වන අතර ඒවා අෛධ�යම� කළ �� ෙ�

ඇ� �  ත�වෙ� ප��ඵලය� ෙලස ඇ�වන සමාජ-ආ��ක, මාන�ක
ෙසෟඛ� සහ අෙන�� අවශ�තා ඇගැ�� ��ම සහ ආම�ත�ණය



මහජන ෙසෟඛ� අ��ද යන ස�ද�භයට
ප��චාර ද�වන ඒවා �ය �� ය.

රජයට ��යාමා�ග ගැ�මට හැ� කරවන ඒවා �ය �� ය
(�ත�ා��ල හා �ජාතබව සහ�ක කරගත �� ය).

��ක අ��වා�ක� ය� ආකාරය�� ෙහ� �මා
ෙකෙර�ෙ� න�, එය මහජන ෙසෟඛ� අ��දෙ�

�ව�තාවයට සෑෙහන තර�� පමණ� �ය �� අතර
එය"අ�� සාමාන� ත�වය" බවට ප� ෙනා�ය �� ය.

මහජන ෙසෟඛ� අ��ද සඳහාම �ෙ��ත ��/ ��ය

ස�බ�ධ ��ම

�ෙය�ජනය ��ම

ස��ෙ�දනය

ආර�ෂා ��ම

අවශ� කරන ව��ෙ�ඛ ��වචනය
��ම

මහජන ෙසෟඛ� අ��දයකට ප��චාර ද�වන බලව�
�� හරහා පහත දෑ ����මට හැ��ය �� ය:



මහජන ෙසෟඛ� ප��ඩ මහජනතාවෙ� �ය�ම අංශ
කරා ළඟා �ය �� ය. ආ�යම, ආහාර, ෙපා�� �ථාන,
ෙර�හ�, ප�වාහන, ප�ජනන ෙසෟඛ� ෙ�වා වැ� මහජන
ෙසෟඛ� ��යාමා�ගවල ප��ඵල ��ධ ��ගල
ක�ඩාය�වලට ෙවන� ෙලස බලපා�. ඇතැ�
ක�ඩාය� වඩා� අව�නමට ල�ව ඇ� අතර
ඔ��ෙ� අවශ�තා ගැන සැල��ම� �ය �� ය.
�රණ ගැ�ෙ� � �� �ෙය�ජනය� ��ම
වැදග�ව�ෙ� ෙ� ෙ��ෙව�. ෙමම�� �ය�ම
ෙ�වා �ය� ��ගල�� ෙවත ළඟා වන බව සහ�ක
ෙකෙ�. ග� ලබන �රණ අව�නමට ල��ය හැ�
ක�ඩාය� ෙකෙර� අ�තකර ප��ඵල ෙගන ඒමට
ඉඩ ඇතැ� අෙ��ෂා කරන බව ද එය සහ�ක කර�.
සම�තය� වශෙය�, ෙමම�� ජනතාව සහ
ඔ��ෙ� ��ත ප�පාලනය කරන ප�ධ� අතර
��වාසය වැ� ��� කර�.

සෑම ෙසෟඛ� අ��දයකටම ආෙ��ක � ���මක ෙතාර�රැ �ෙ�.
අ��දය ��වන අතර�ර ���මක ෙතාර�රැ ෙසායා ගැ�ෙ� ��යාව�ය
��ෙව�� පැව�මට ද ඉඩ �ෙ�. ���මක ෙතාර�රැ ජනතාව සමඟ
ස�බ�ධ ��ෙ� කා�යභාරය සහ වග�ම රජය මත පැටෙව�ෙ� ෙ�
ෙ��ෙව�. ගැලෙපන ���ක� හා පළ�රැ�ද ඇ� ��ගල�� ���
මහජනයා සමඟ ස�බ�ධ �ෙ� ෙමම ��යාව�ය ෙමෙහය�ය ��ය.
සත�ාපනය කළ ෙතාර�රැ හැ� ඉ�ම�� හා සාමාන� ����ට
අවෙබ�ධ කරගත හැ� භාෂාව�� ෙබ� හ� ගත �� ය. ෙතාර�රැ
මහජනතාවෙ� ඒ ඒ ප���වලට ද අ�ළ �ය �� අතර, අධ�ාපන
අංශය, ප�වාහන අංශය, ක�කරැ අංශය, කෘ�කා��ක අංශය,

���මක ෙතාර�රැ මහජන ස�ද�භය සම�� ස�බ�ධ ��ම

වැ�� අංශය වැ� �ෙ�ත�වල ප��ණය�ට එම
අංශවලට සහ එම අංශවල ��ගල��ට ෙමම
ත�වය ෙකෙ� බලපා� ඇ� ද, �ය�ම
�ෙ�ත�වල ��ගල�� ආර�ෂා කර ගැ�මට
වඩා� උ�ත ව�ෙ� �මන ��යාමා�ග ද යනා�ය
ස�බ�ධෙය� අ�ළ අංශවලටම �ෙ��ත දැ�ම
ලබාෙද�නට හැ�ව� ඇ�ෙ� එ�ට ය.

�ය� ෙදනාට පැහැ��ව ස��ෙ�දනය ��ම - ජනතාව දැ�ව�
��ම සහ ජනතාවට සව��ම



අ��ද සමයක ��ක අ��වා�ක� උ�ලංඝනය �මට ඇ� ඉඩකඩ ඉහළ
ය. ෙපෟ�ග�ක �රවැ�ය� වශෙය� ෙම�ම රාජ� �ෙ�ත�ෙ� ෙ�වක��
වශෙය� ජනතාව අසාමාන� ත�වය�ට ��ණ �ම �ළ ඒවා සඳහා
ඔ�� සාමාන� රා�ෙව� ප�බා�රව ප��චාර දැ��ම ඊට ෙ��ව ෙ�.
�ය, දැ�ෙ� කලබල �ම හා පාලනය ��� යාම �ළ පමණ ඉ�ම�
පාලන බලය� ෙහ� අ�තෙන�ම�ක ��යාමා�ග ගැ�මට වෑය� දරන
රජය� ෙහ� හා���� ��� දරැ� ��යාමා�ගවලට ෙයා��මට ඉඩ
�ෙ�. ඇ�ව �ෙබන අ��ෙ�ෂ ත�වය �ම� �වද, ආ��ක�ම
ව�ව�ථාෙව� සහ�ක කර � ඇ� ��ක අ��වා�ක� තව�රට� �ය�
ෙදනාට බලපව�වන ��ක රා�ව ෙලස පව��. ��ගල�� ���
අව�ථාවක� වධ�ංසාවට ෙහ� අවම� සහගත සැල��වලට භාජනය
ෙනාකර� ඇ� බව�, ��ෙ� �දහස අ�� ��මට  ල� ෙනාකර� ඇ�
බව�, සෑම�ටම සමානව සලක� ඇ� බව� , අ�තෙන�ම�ක ෙලස
ඔ�� �රභරයට ගැ�ම ෙහ� රඳවා තැ�ම ෙනාකර� ඇ� බව�, ඔ��ට
සෑම �ටම තම අදහ� පල��මට, තම�ෙ� ආගම ප��ණ ��මට
හැ�ව� ඇ� බව� ෙතාර�රැ සඳහා ඔ��ට ප�ෙ�ශ �ය හැ� ව� ඇ�
බව� සහ�ක ෙකෙර�ෙ� එම�� ෙ�. 

�� �වෘතව ස�පාදනය කර ජනතාව අතෙ� මනා ෙ� ෙබ� හැර ��ය
�� ෙ�. මහජනතාවට ��ය අවෙබ�ධ කරගැ�මට� භා�තයට�
පහ�වන අ�ද�� සරල බ�� �� ස�පාදනය ��ම න�න නැ�රැව�
බවට ප�� �ෙ�. මහජන ෙසෟඛ� ��, පහ�ෙව� ප�ෙ�ශ �ය හැ�
සහ අවෙබ�ධ කරගත හැ� ඒවා �ය �� ය. රජෙය� මහජනතාවට
ලබාෙදන �රණ හා උපෙද� කවෙ�ද ය�න සරල භාෂාෙව� ලබා�ම
��� මහජනතාවට ඒවා අවෙබ�ධ වන බව සහ�ක කරගත �� යැ� ද
මහජන ෙසෟඛ� �� හරහා �යම කළ හැ� ය. �� ම�� මහජනතාව
�ඩාවට ප� ෙනා�ය �� ය. 

��ක අ��වා�ක� ආර�ෂා ��ම

�ය� ෙදනාට පැහැ��ව ස��ෙ�දනය ��ම  - ජනතාව දැ�ව�
��ම සහ ජනතාවට සව��ම

එන�, �� සහ �ෙය�ග �ය�ම ෙ��ය භාෂාව��
ලබාගත හැ� �ය �� අතර ඒවාෙ� අ�ත�ගත භාෂාව
හරහා අ�ළ ප��ඩය සරල බ�� ස��ෙ�දනය �ය
�� ය.

මහජනතාව තම�ෙ�ම රෙ�, තම�ෙ�ම රජය
අ�� ���ඩාවලට පාත� ෙනාවන බව සහ�ක
කරගැ�ම සඳහා ��ක අ��වා�ක� ආර�ෂා
කර�ම වැදග� ෙ�. ඒවා උ�ලංඝනය ��ෙම�
ජනතාවට ��ඝ කා�න බලපෑ� එ�ලවන අතර
රෙ� ජනතාව සහ ප�පාලන ප�ධ�ය අතෙ�
ඇ� ��වාසය �ඳ දම� ලැෙ�.



සාමාන� ත�වය අ�බවා �ය ත�වය� සඳහා සාමාන� ත�වය
අ�බවන බලය� අවශ� ෙ�. උ�හරණ වශෙය�, අපරාධ වරද� ��කර
ෙනාමැ� තැනැ�ෙත� බලෙය� රඳවා තබාගැ�ම ��යට පටහැ� ය.
එෙහ�, වසංගත ත�වය� යටෙ�, අෙන� ��ගල��ට ෙර�ගය
ආසාදනය කළ හැ� ��ගලය�ව බලහ�කාරෙය� රඳවා තබාගැ�ම
සඳහා අ��ෙ�ෂ බලය� ෙනාෙහා� �ෙර�ධායනය සඳහා බලය ලැෙ�.
රජය� ෙමවැ� අ��ෙ�ෂ බලතල භා�තා ��ෙ��, එ� බලතල
�ත�ා��ල වශෙය� වලං� බව� එය අවශ� බව�, එම අව�ථාවට
ප�මාණා�මකව ස�ලන බව� රජය ��� ෙප��� කළ �� ෙ�. එ�ට,
අ�තෙන�ම�ක ෙලස බලතල ෙයා�ගැ�ම �ළ රජයක ��යාව� �මාව
ඉ�මවා යාම �� ෙනාවන බව සහ�ක කරගත හැ�ය. අ��ෙ�ෂ
අව�ථා පාලනය කරන ��වලට බලය අ�� ෙලස ෙයා� ෙනාග�නා බව 
සහ�ක ��ම සඳහා මඟ ෙප���, ��ණායක සහ �මා
ලබා �මට හැ� ය. ෙමෙ� මඟ ෙප��ම, ��ණායක
ඇ���ම සහ �මා ඇ� ��ම �ළ තම� ��� බලතල
ෙයා�ගත ��ෙ� ෙකෙ�ද ය�න රාජ� �ලධා��ට
අවෙබ�ධ කරගත හැ� ව� ඇ� අතර, අෙ��ෂා කළ
��ෙ� �ම�ද සහ තාවකා�කව ඔ��ෙ� ඇතැ�
අ��වා�ක� �මා කර�නට ��ව ඇ�ෙ� ඇ�ද ය�න
මහජනතාවට අවෙබ�ධ කරගත හැ� ෙ�. තම�ෙ�ම
රජය ��� තම�ට ෙකෙන��ක� කරන බව�
ජනතාවට ෙනාහැ�ම සඳහා ෙමම අවෙබ�ධය ඉතාම�
වැදග� ෙ�.

අවශ� කරන ව��ෙ�ක ��වචනය ��ම - බලය ෙයා�ගැ�ම ෙහ�
අ�වා�ය ��ම අවශ� ව�ෙ� �මන අව�ථාවලද සහ රජෙ�
�මන ��යා ��� ව� ඇ�ද යන වග පැහැ��ව දැ��ම



වසංගත ස�බ�ධෙය� දැනට පව�න �� රා�ව
දැනට පව�න �� අත�� ෙමම ත�වයට වඩා�ම අ�ළ ව�ෙ� 1897
�ෙර�ධායන සහ ෙර�ග වැලැ��ෙ� ආ�පනත සහ 2005 ආප� කළමනාකරණ
පනත�.

1897 �ෙර�ධායන සහ
ෙර�ග ව�ා��ය

වැළැ��ෙ�  ආ�පනත

2005 අංක 13 දරන ආප�
කළමනාකරණ පනත

��ධ ද�ව� සහ �ථානවල ස�පාර�ෂක
ත�වය පව�වාගැ�ම
ෙබ�වන ෙර�ග පැ�රයාම වැළැ��ෙ�
අර��� ��ගල�� සහ ද�ව� �ෙර�ධායනය
��ම. �ට ෙපර, ��� පරාසයක �ෂයය�
ස�බ�ධෙය� එෙ� ��ධ ෙර�ලා� පනවා
ඇත.

ෙමම ��ෙ� අර�ණ ව�ෙ� ෙබ�වන සහ
ආසාදක ෙර�ග ව�ා��ය වැළැ��ම�. ෙ�
ස�බ�ධෙය� ��� පරාසයක �ෂයය� සඳහා
ෙර�ලා� සෑ�මට එම�� අමාත�වරයාට අවසර
ලබාෙද�.
 

ආප� ත�වය� ඇ�� �ෙබන බව
ප�කාශයට ප� ��ම (පා��ෙ���ෙ�
අ�මැ�ෙය� ��කරන �ෙ�දනය� හරහා)
ආප� වැළැ��ම හා ඒවා�� ඇ�වන හා�
අ� ��ම සඳහා ද, සහන සැල�ම සඳහා ද
වන වැඩසටහ� සඳහා �ල��ම
ප�ෙ�ශෙ� සහ ප�ජාෙ� �වශ��ය සඳහා
පහ�ක� සැල�ම හා සහය �ම
රාජ� ෙනාවන සං�ධාන සම��
සහෙය��තාවෙය� වැඩ ��ම

ෙමම ��ෙ� අර�ණ ව�ෙ� වසංගත
ඇ��ව �වභා�ක ෙහ� ��සා ���
ඇ�කරන ලද ආප� සඳහා ප��චාර
දැ��ම ��ස සැල�� කරන ලද
සහෙය�� හා �ෙය�ජනා�මක රාජ�
ය�ත�ණය� ��යා�මක ��ම�. එම��
(අ.) ජා�ක ආප� කළමනාකරණ
ම�ඩලය සහ (ආ.) ආප� කළමනාකරණ
මධ��ථානය ��ටව� ලැෙ�.

��ෙය� පහත කට�� සඳහා ���ධාන
සලසා ඇත:

��මය රා�ව

2020 මා�� �ට
අෙග��� ද�වා

කාලය �ළ
ෙමම ��ය
යටෙ� ෙගන

ඇ�
�ත�ා��ල
��යාමා�ග

2020 මා�� මස 20 වැ� �න ෙසෟඛ�
අමාත�වරයා නව ෙකාෙර�නා ෛවරසය
�ෙර�ධායනයට ල� කළ �� ෙර�ගය� වශෙය�
ගැස� කර�� එම ෛවරසය ආසාදනය � ෙහ�
ආසා�ත බව� සැක කරන තැනැ�ත�ව
�ෙර�ධායනයට න� ��ම අ�වා�ය කරන ල�.

2020 මා�� මස 25 වැ� �න ෙසෟඛ�
අමාත�වරයා සම�ථ �� ලංකාව සඳහාම '��
බලධරයා' වශෙය� ෙසෟඛ� ෙ�වා අධ��ෂ
ෙජනරා�වරයා ප� ��ම ද ඇ��ව ��ධ
�ෙග��ය ප�ෙ�ශ සඳහා '�� බලධර��' ප�
��ම සහ තව� කාරණා ෙව�ෙව� ෙපර පැව�
ෙර�ලා� සංෙශ�ධනය කෙ�ය.[1] 2020 අෙ��� 11
වැ� �න ෙසෟඛ� අමාත�වරයා ෙක���-19
ෙ��ෙව� �ය�ය තැනැ�ත�ෙ� �රැරැ
ආ�හනය කළ �� යැ� �ෙය�ග කෙ�ය.[2]
ෙක���-19 සඳහාම �ෙ��ත ෙර�ලා� මාලාව�
��ගත කර ෙනාමැත.

[1] 2020 මා�� 25 දරන (අ��ෙ�ෂ ) ගැස�
අංක
2168/6
[2] 2020 අෙ��� 11 දරන (අ��ෙ�ෂ ) ගැස�
අංක 2170/8



මහජන ෙසෟඛ� සඳහා ෙනාවන �� ෙයා�ගත හැ�ෙ� සාමාන� ප�� ෙපා��ය ම��
මහජන සාමය පව�වාෙගන යා ෙනාහැ� �ට සහ එය උ�ලංඝනය වන �ට සහ එවැ�
උ�ලංඝනය� අත�ාස�න � �ට පම�. ෙකෙ� න�� ��ය හා සාමය ආර�ෂා ��ම
සහ ආර�ෂාව ෙකෙර� දැ� අවධානය� ස�ත ෙමම ��, මහජන ෙසෟඛ� හා �බෙසත
හා ස�බ�ධ අ��දයකට ප��චාර දැ��ෙ�� එතර� ��� ෙනාෙ�.

ද�ඩ �� සංග�හය
1947 මහජන ආර�ෂා

ආ�පනත

ද�ඩ �� සංග�හෙ� 14 ප��ෙ�දෙ� මහජන
ෙසෟඛ� සහ �ර��තභාවය ස�බ�ධෙය� වන
වරද ��බඳව සඳහ� ෙ�.

ද�ඩ �� සංග�හෙ� 261 වග��ෙ� ෙමෙ�
සඳහ� ෙ�:
මහජනතාවට ෙහ�, ඒ ආස�නෙ� ප�ං� ෙහ�
ෙ�පළ ��� ��න ��ගල��ට ෙපා�ෙ� හා�,
අන�රැ ෙහ� කරදර ඇ� වන ප��ෙද� ෙහ�,
ඕනෑම ෙපා� අ��වා�කම� ��� ��මට
අව�ථාව ඇ� ��ගල��ට ෙනාවැළැ��ය හැ�
ප�� හා�, බාධා, අන�රැ ෙහ� කරදර ඇ�වන
ප��ෙද� ඕනෑම ��යාව� ෙහ� �� �ෙර��
ෙනාකර හැ�ම� සඳහා වරදකරැව� වන ඕනෑම
��ගලය� මහජන කරදරය යන වරද සඳහා
වරදකරැව� ෙ�. එම�� ය� පහ�ව� ෙහ�
වා�ය� ෙ�ය යන ෙ��ව මත මහජන කරදරය
සඳහා සමාව ෙද� ෙනාලැෙ�.

ද�ඩ �� සංග�හෙ� 261 වග��ෙ� ෙමෙ�
සඳහ� ෙ�:
��තයට අ�තරායය� �ය හැ� ඕනෑම
ෙර�ගය� පැ�රයාමට ෙ�� �ය හැ� බව�
තම� ��� ද�නා, ෙහ� එෙ� �ය හැ� යැ�
��වාස ��මට ෙ�� ඇ� ��යාවක �� �ෙර��
අ�ද�� ෙහ� ෙනාසැල��ම� අ�ද��
�රතවන ඕනෑම තැනැ�ත� මාස හය� ද�වා
� �රද�වම�� ෙහ� දඩය�� ෙහ� ඒ
ෙදෙක�ම ෙහ� ද�ව� ��මට ල� �ය හැක.

මහජනයාෙ� ආර�ෂාව උෙදසා සහ
මහජන සාමය උෙදසා හ�� අව�ථා
ෙර�ලා� පැන�ම
මහජන සාමය පව�වාෙගන යාම
සඳහා, ගැස� පත�ෙ� පලකරන
�ෙ�දනය� හරහා ඇ�� ��ය
පැන�ම
මහජනතාවෙ� යහපත තකා අවශ�
වන සහ ප�ජාෙ� ��තය සඳහා
අත�ාවශ� වන ෙ�වාව�
ස�බ�ධෙය�, ගැස� පත�රෙ� පල
කරන �ෙ�දනය� හරහා එම ෙ�වා
අත�ාවශ� ෙ�වා වශෙය� ප�කාශයට
ප� ��ම

මහජන ආර�ෂාව සඳහා සහ මහජන
සාමය ආර�ෂා ��ම සඳහා ෙහ�
ප�ජාවෙ� ��තය සඳහා අත�ාවශ�
සැප�� සහ ෙ�වා පව�වාෙගන යාම
සඳහා හ�� අව�ථා ත�වය� උ�� ඇ�
බව ෙහ� උ�වන බව ගැස� �ෙ�දන
හරහා ප�කාශයට ප���මට
ජනා�ප�වරයාට ෙමම ���ධාන හරහා
හැ� ෙ�.
 
පා��ෙ���ෙව� අ�මත කළෙහා� �ස,
එවැ� ප�කාශය� වලං� ව�ෙ� මාසය�
සඳහා පම�.

ජනා�ප�වරයාට ෙ� යටෙ� කළහැ� දෑ:

��මය රා�ව



�� ලංකාෙ� �ෙර�ධායන ආ� පනත ��� අ�ථ දනවන වද� ෙයා�
��මාණය කර �ෙ� (ෙමය, යට���ත සමෙ� ��වල ල�ෂණය�
) ෙමම ව�තමාන වසංගතය සඳහා ෙයා�ග�ෙ� න�, එය
යාව�කා�න  �ය �� අතර, �ෙ�ෂෙය�ම අව�න�පාත� අංශවලට
�රණ ගැ�ෙ� ��යාව�ය �ළ �� �ෙය�ජනය� සහ�ක කරගැ�ම
සඳහා එය සංෙශ�ධනය කළ �� ෙ�. උ�හරණ වශෙය�, ෙසෟඛ�
අමාත�වරයාෙ� �රණ දැ�ව� ��ම සඳහා සහ උපෙ�ශක
සභාව� ඇ� ��මට� එම සභාව �ළ කා�තා, අ� ආ�ය� �වාස,
��වැඩ කර�න�, �යප� තැනැ�ත�ෙ� අ��වා�ක�
�ෙය�ජනය කරන �යප� අය, ආබා�ත තැනැ�ත�ෙ�
අ��වා�ක� �ෙය�ජනය කරන ආබා�ත තැනැ�ත�, ක�කරැ
�ෙ�ත�ය �ෙය�ජනය කරන ශ��ක��, ව� �ෙ�ත�ය �ෙය�ජනය 

ෙර�ලා� සෑ�ෙ�� ඒවා:

ස�බ�ධතාවය�� ��ත �ය �� ය (���මක
පදනම� ��ය �� ය)

ස��ෙ�දනය කළ �� ය (මහජනතාව දැ�ව�
කරන සහ මහජනතාවට සව� ෙදන අ�දෙ� මහජන
ස��ෙ�දනය� සඳහා ���ධාන සැල�ය �� ය)

ආර�ෂා කළ �� ය (ජනතාව සහ ඔ��ෙ� ��ක
අ��වා�ක� ආර�ෂා ��ෙ� අවශ�තාවය රාජ� �ලධා��ට
අවධාරණය කළ �� ය)

අවශ� ව��ෙ�ක ��වචනය කළ �� ය (උ�හරණ
වශෙය�, ගමනාගමනය �මා කළ හැ�ෙ� කා ���ද සහ
ෙකාපමණ කාලය� සඳහා ද යන වග)

2020 මා�� මස �ට 2020 සැ�තැ�බ� මස ද�වා ��යාෙව� ෙයාදව� ලැ�
ෛන�ක හා ප��ප�� ��යාමා�ග ඇගැ�� කර, ෙමම ��ෙ�ශ ��කර� ලැෙ�.
ෙමම ෙ�ඛනෙ� �� ෙකාටෙස� සාක�ඡා � මහජන ෙසෟඛ� �� රා� ආද�ශය
අ�ව ය�� ෙමම ��ෙ�ශ හැඩග�වා �ෙ�.

�� ලංකාවට �ෙ�ෂ � ��ෙ�ශ

ගැලෙපන �� ස�පාදනය හා ෙයාදාගැ�ම

කරන ශ��ක��, අධ�ාපන �ෙ�ත�ෙය�, කෘ�ක�මා�ත �ෙ�ත�ෙය� යනා� �ෙ�ත�ව��
�ෙය�ජනය ඇ� බව සහ�ක කරගැ�මට� කට�� ��ම.

��� අ�ථ දනවන වද� ෙයා�ගැ�ෙම� ප��ඵලය� වශෙය� ��� ��යාමා�ග පරාසය�
සඳහා ෙර�ලා� ��මාණය ��මට හැ�ය. ෙක���-19 සඳහා �ෙ��ත ෙර�ලා� ඊට
අ�ළව ගත �� ��යාමා�ග ස�ගැ��මට හැ�වන ප�� පැන�මට අවශ� ෙ�. එෙ�
නැතෙහා� එම ��යාමා�ගවලට ෛන�ක පදනම� ෙනාමැ�ව� ඇත.



�ක�පය� ෙලස, ෙක���-19 ආම�ත�ණය සඳහා �ෙ�ෂ න�න �� පැන�මට හැ� ය.
එව� �ෙ�ෂ ��ය� පනව�ෙ� න�, ඊට උ�ත '�රැ බැස යාෙ�' වග��ය�, එන�,
එ� ��ය බලා�මක �ම අවසාන වන �නය� ෙහ� ෙකා�ෙ��ය� �යම ෙකෙරන
වග��ය� ඇ�ළ� කළ �� ෙ�. එම �ෙ�ෂ ��ය, ඉහත � ප�� ස�බ�ධතාවය��
��ත �ම, ස��ෙ�දනය, �ෙය�ජනය, ආර�ෂා ��ම සහ අවශ� ව��ෙ�ක ��වචනය
��ම යන ල�ෂණව�� සම��ත �ය �� ය. �ෙ�ෂ ��වලට ��� අ�මතා�සා�
බලතල ඇ�ළ� වන අතර, එව� බලතල අ�ළ කරගැ�ම අත�ාවශ�ම වන කාල �මාව
සඳහා පමණ� �මා �ය �� ය. සාමාන� ත��ව යටෙ� පමණ ඉ�මවා යන බලතල
ෙයා� ගැ�ම, එන�, ප�ජාත�ත�වා� �ලධ�ම උ�ලංඝනය වළ�වා ගැ�මට ෙම��
හැ�ව� ඇත.

�ර��තභාවය, �ල�මය නඩ��ව ෙම�ම ��ගලය�ෙ� අ��වා�ක� ආර�ෂා ��ම
සඳහා ෙමය වැදග� ෙ�. එෙ�ම, �ෙ�ෂෙය�ම හ�� අව�ථා ත��ව යටෙ� පවා,
අ�කරණ ෙපර ෙ�ම පව�වාෙගන යන බව�, මහජනතාව සම�� ස�බ�ධ වන බව�,
ප�ෙ�ශය හා �ර��තභාවය ස�බ�ධ ��යාමා�ග ෙනාෙවන�ව පව�වාෙගන යන බව
සහ�ක කරගැ�මට අවශ� �යවර ග�නා බව� (උ�: �ර�ථ අ�කරණ න� �භාග
පැවැ��ම වැ�, ��ත අව�ථාවල ��කර ඇ� ��යාමා�ග ගැ�ම) සහ�ක කරගැ�ම
ඉතා වැදග� ෙ�. මහජනතාව ෙවත ප��ඩ �ම සහ ඉ��ප� කරන පැ��� හා සළකා
බැ�ය �� කරැ� භාර ගැ�ම මහජන ස��ෙ�දන ක�ෙම�පාෙ�ම ෙකාටස� �ය �� ය.

සහන ය�ත�ණ සඳහා ���ධාන සැල�ම

2.1 අ�කරණ සඳහා ප�ෙ�ශය සහ�ක ��ම:

මහජන ෙසෟඛ� අ��දය� අතරවාරෙ� න� මා�ගයට
අව��ණ � තැනැ�ත�ට ෛන�ක කරැ� ෙගා�
��ෙ�� ��ණ ෙද�නට ��වන ෙනාවැළැ��ය හැ�
��කරතා අ��ව, එන�, ය� ය� අය�� ����මට
පනවා ඇ� කාල �මාව� වැ� �මා��� ෙමව�
කාලයක� පැහැ�� ෙලසම ��� ��ම අවශ� ෙ�. ��
ලංකාෙ� ස�ද�භය ග� කල, එ� මාසයක කාල
�මාව� �යම � ඇ� ��ක අ��වා�ක� අය��
ස�බ�ධෙය� ෙමය �ෙ�ෂෙය�ම වැදග� ෙ�. ��ක
අ��වා�ක� සහ �� අය�� සඳහා �� කලට සහන
ලබාගත හැ� න�, එය රජෙ� ��යාව� සඳහා වැදග�
සංවරණය� වශෙය� කට�� කර�. �ෙ�ෂෙය�ම,
��තර ක�ඩාය�වල හා අව�න� පාත� ප�ජාව��
අ��වා�ක� ආර�ෂා කර�ම සඳහා එය ප�ෙය�ජනව�
ෙ�.



ෙමව� වසංගත ත�වය� �ළ ඇ�වන ආ��ක බලපෑමට
ආහාර සහනාධාර ලබා �ම, ෙගව��� සහනාධාර ලබා�ම, ෙමම
ප��මට උ�ත ස�පාර�ෂක පහ�ක� ලබා �ම (�ෙ�ෂෙය�ම
�� �වාස පහ�ක�  නැ� අයට), ප�ජනන සහ ෙසෟඛ� ෙ�වා
ලබා �ම, ශ�මය හා බැ�� ආර�ෂණ සලසා �ම සඳහා වන
අවශ�තා ඇ�ළ� ෙ�. මහජන ෙසෟඛ� �� රා�ව �ළ ෙමය
��ගැ�මට ල� කළ �� වන අතර, එම එ� එ� �ෙ��ත
අවශ�තා උ�ගත වන ක�� ඒවා ආම�ත�ණය සඳහා අෙන��
රාජ� ආයතන සම�� ස�බ�ධ � සහෙය��තාවෙය� කට��
කළ �� ෙ�. ලබා ෙදන ප��චාර �� කලට සහ සා�� මත
පදන� ෙව�� ලබා ෙදන බව ��ෙය� සහ�ක කරගත ��
ෙ�. එෙ�ම, අ�ළ �� සහ ය�ත�ණ, ෙමම ෙසෟඛ� අ��දය ඇ�
�මට ෙපරා�ව පවා ආ��ක වශෙය� අව�න�පාත� ත�වෙ�
ප� � සහ, ෙ� සම�� තව�රට� අවධාන�  අ�යකට වැ�
��න ��ගල�� සහ ප�ජාව�, එන�, �� ලංකාෙ� ෙ�ව�
ආ��තව ෙ�වය කරන ශ��ක�� වැ� තැනැ�ත� සඳහා ෙම��
ප��ඛතාවය ලබා�ම වැදග� ෙ�.

ප��චා� සහ වග�යන ප��ප�� අ�ගමනය ��ම

3.1 ක�මෙය� �කාශය වන සමාජ ආ��ක සහන ප��ප��ය�
අ�ගමනය ��ම:

මහජන ෙසෟඛ� ප��චාරය�� � රජය ඒ සඳහා ෙයා� ��මට� රජෙ� ප��චාරෙය�
ෙපා�  ���වර �මට� මහජන ෙසෟඛ� �ලධා��  ��� කට�� කල �� ෙ�. ���
සබඳතා ��යා�මක කරන ප�ධාන ආයතනය ෙපා��ය �. ��� කට�� සඳහා හ��ව
ෙයද�ම ෙවන� ��යාමා�ගය� ෙනාමැ� තැන ග�නා අවසාන ප��චාරය �ය �� අතර,
එව� අව�ථාවල පවා, එය ��ත සහ අවශ� කරන ��යාමා�ග සඳහා පමණ� අ�ළ වන
ප��
��කළ �� ෙ�. මහජන ෙසෟඛ� හ�� අව�ථාවක� ප��චාර ද�ව�නට ��යා�මක
��ෙ� ක�ෙම�පායය� මතම, �ෙ�ෂෙය�ම හ��ව ස�බ�ධ වන ��යා�මක ��ෙ�
ක�ෙම�පායය� මත තදබල ෙලස යැ�ම �ළ ෙක� කා�න සහ ��ඝ කා�න ප���පාක
ඇ��ය හැ�ය. ෙක�කා�නව, ෙර��� වා�තා ෙනාකර ��මට ෙපළ�ම ද ��ඝ කා�නව
මහජන ��වාසය ප�� � යාමට ද එය ෙ�� �ය හැ�ය.

3.2 ආර�ෂක ප�ෙ�ශය� අ�ගමෙය� වැල�ම:



COVID-19 ��බඳ සත�ා�ත හා �වැර� ෙතාර�රැ පමණ� වා�තා කර�න

COVID-19 ආසාදනය � ��ගල��ෙ� ෙහ� එ�� �ය යන අයෙ� ජා�ය ෙහ� ආගම
ගැන සඳහ� ෙනාකර�න

COVID-19 ආසා�තය� ෙර�ගෙ� වාහකය� / ස�ෙ��ෂකය� ෙලස ෙනාව ෙර���
ෙලස හ��ව�න

��ධ ��ගල��ෙ� ෙපෟ�ග�ක අදහ� මත ෙනාව තා�ෂ�ක හා ���මක කරැ�
පදන� කරග��� වා�තාකරණය ��කර�න

COVID-19 ආසා�ත��ෙ� අවසරය�� ෙතාරව ඡායාරෑප පළ ��ම ෙහ� ��ෙය�
ෙප��ම ෙනාකර�න

COVID-19 ෙ��ෙව� �ය�ය අයෙ� අවමංගල� උ�සවවල� ග�නා ලද සංෙ��
�වභාවෙ� ��ෙය� ද�ශන ෙප�වන �ට, ��ෙය� ෙබාඳ ��ම වඩා� ���ය

���� අතර ෛවරය ඇ� කරන අ��� වා�තා ෙනාකර�න

ෙර�ගය ස�බ�ධෙය� කට�� ��ෙ�� ජනතාව අතර සහෙය��තාවය සහ
සහෙය�ගය ෙගාඩනැ�ම සඳහා COVID-19 ��බඳ ධනා�මක ආකාරය��  වා�තා
කර�න

3.3 සමාජ සබඳතා ශ��ම� ��මට මාධ� සහ ෙපෟ�ග�ක�වය
සඳහා ගරැ��ම ෙයා� ගැ�ම

ඕනෑම මහජන ෙසෟඛ� අ��දයක� ෙමවැ�
මා�ෙග�පෙ�ශ අ�ගමනය ��ම වඩා� ��� වන බව
��ෙ�ශ ෙකෙ�. රාජ� මාධ� ��� ෙ� ස�බ�ධෙය�
වන යහප�චය� ආද�ශනය කර ෙප��ය �� අතර
සාධ�ය ෙනාවන �ව� මැඩ�ම සඳහා �� �ව�
වා�තා ඉ��ප� කළ �� ය.

ෙක���-19 ත�වය අතර�ර ෙසෟඛ� අමාත�ාංශෙය� ��� කළ මා�ෙග�පෙ�ශ
ෙමෙ� ෙ�:



පැහැ��, සරල බ�� �යැ�� අ�ළ ��, ෙර�ලා� හා මා�ෙග�පෙ�ශ රෙ� භාෂා
�ය�ෙල�ම �ය� ප�ධාන මාධ� ආයතන හා සමාජ මාධ� හරහා ��� ෙලස
ප�චාරණය කළ�� ෙ�.

රජෙ� �ලධා��ට ��ගැන�� හා ගැට� ස��ෙ�දනය ��ම සඳහා සහ
මහජනතාවෙ� ප��ෙප�ෂණ සහ පැ��� සඳහා පහ�ක� සැල�ම සඳහා මහජන
සංවාද ය�ත�ණ සක� කළ ��ය. ��� කා�යය� වන ෙමය, අ�වා�යෙය�ම රෙ�
භාෂා �ය�ෙල�ම දයා�ක��තව ස��ෙ�දනය කළ හැ� ��� ප�පාලක��
��� ෙමෙහය�ය �� අතර හ�� �ලධා�� ස�බ�ධ කර ෙනාගත ��ය.

ෙතාර�රැ ෙබ� හැ�ම සඳහා සහ මහජනතාවෙ� ප��ෙප�ෂණ ලැ�මට හා ඒවාට
ප��චාර දැ��මට පළා� පාලන �ලධා��ට අධ�ාපනය, ���ව සහ මා�ෙග�පෙ�ශ
ලබා�ය ��ය. ලබා � ඇ� රා�ව� �ළ ප��චාර රටට ඔ�න ෙ� හැඩගැ��ම
ෙතාර�රැ සඵල�� ෙලස ෙබ� හැ�ම සහ ���� සමඟ සඵල�� ෙලස ස�බ�ධ
�ම සඳහා වැදග� �යවර�.

��� මහජන ෙසෟඛ� බලධා�ය� ��� පව�න මහජන ෙසෟඛ� ත�වය ��බඳ
සත� ත�වය �යැෙවන, යාව�කා�න කළ ෙතාර�රැ ව�� වර ��� ෙකෙරන බව
රජය ��� සහ�ක කරගත �� ෙ� (උ�: ෙබ��ෙ� අ�පාතය, �ෙර�ධායනය කළ
ප�ෙ�ශ, සංචලනය �මා ��� යනා�ය ��බඳව). ��වස�ය ෙතාර�රැ රජෙය�
ලබාගත හැ� �ම �ළ වැර� සහ ඇතැ� අව�ථාවල �තාමතාම ය� �� ��තර
ක�ඩායම� ෙහ� එවැ� ෙවන� අව�න�පාත� ක�ඩායම� ෙහ� ��ගලය� ඉල�ක
කරග��� ��කරන ��ගල�� ��ත කරවන�� �ව� වා�තා ෙහළා දැ�ම සඳහා
උපකා� ව� ඇත.

�වැර� ෙතාර�රැ සහ වැර��ද �වැර� කරන
අ�දෙ� ��යාමා�ග හරහා ඊට ප����ෙ� ම
ප��චාර දැ��ම

මහජන ��ගැන�� ඉ��ප� ��ම සඳහා
ය�ත�ණ ඇ� ��ම

මහජන �ෙ�චන ස�රැ හැ�ම�� ෙතාරව
ආම�ත�ණය කළ �� අතර, ��ගැන��
�ස�මට අව�ථාව� ��මාණය කරන
මහජනතාවෙ� අ�දැ�� අවෙබ�ධ කර
ගැ�ෙ� මා�ගය� ෙලස සැල�ය ��ය.

වැර� ෙතාර�රැ සහ මහජන �ෙ�චන
ස�බ�ධෙය� පහත ප�� කට�� කළ �� ෙ�:

රජය හා මහජනතාව අතර සඵල�� ස��ෙ�දනය� පැව�ම වැදග� ෙ�. ඒ සඳහා
පහත දෑ ��ෙ�ශ කර� ලැෙ�:

3.4 සඵල�� මහජන ස��ෙ�දන ප��ප��ය� ��යා�මක ��ම:


